
 
 
 
 

Schulungsplan Oktober, November und Dezember 2010 
Datum Uhrzeit Thema Dozent/in 
04.10.10 10.00 Uhr Internet und Sicherheit: Wie bewege ich mich sicher und entspannt im 

Internet? ■ 
Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Hardware Praxis: Bestandteile eines PC – wir bauen einen Computer 
auseinander und schauen uns an, was sich im Inneren befindet, und wozu 
die ganzen Dinge dienen. (für Anfänger empfohlen)  

Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007 - Einführung ■ / ■■  Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (1) – für Neueinsteiger und 

Wiederholung für Fortgeschrittene ■■ 
Stefan Eggers 

25.10.10 10.00 Uhr Arbeiten mit dem Browser Firefox (1): Einstellungen, Lesezeichen, das 
Programm stets aktuell halten. ■  

Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Betriebssysteme: Welche Betriebssysteme gibt es?, wozu sind die da?, wo 
liegen die Unterschiede? welches brauche ich? Stichworte: Linux, DOS, 
Windows XP, Vista, Windows 7, etc. (für Anfänger empfohlen) ■  

Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007 – einfache Rechnungen ■  Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (2) – für Neueinsteiger und 

Wiederholung für Fortgeschrittene ■■ 
Stefan Eggers 

01.11.10 10.00 Uhr Arbeiten mit dem Browser Firefox (2): Aussehen anpassen, Suchmaschi-
nen ergänzen, nützliche Erweiterungen. ■ / ■■ 

Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Software: Was ist Software? Welche Software gibt es und wozu? Beispie-
le, Fragen & Antworten (für Anfänger empfohlen) ■ / ■■ 

Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007- Rechnen mit Datum und Zeit ■ / ■■ Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (3) – für Neueinsteiger und 

Wiederholung für Fortgeschrittene ■ 
Stefan Eggers 

08.11.10 10.00 Uhr Arbeiten mit dem Browser Firefox (3): Alles rund um das Thema Downlo-
ad aus dem Internet, dabei: Einsatz eines USB-Sticks. ■ / ■■ 

Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Windows 7 – Einführung in die Benutzeroberfläche und Bedienung von 
Windows 7 ■ 

Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007 Fortsetzung ■■ Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (4) – für Neueinsteiger und 

Wiederholung für Fortgeschrittene ■ / ■■ 
Stefan Eggers 

15.11.10 10.00 Uhr Fragen & Antworten: Eure Fragen rund um Hard- und Software. ■ / ■■ Wolf-R. Schulz 
 14.00 Uhr Windows 7 – Arbeiten mit Maus und Tastatur, einfache Programme von 

Windows 7 ■ 
Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007 Fortsetzung ■■ Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (5) ■■ / ■■■ Stefan Eggers 
22.11.10 10.00 Uhr Immer diese Meldungen: Warum brauche ich Hilfsprogramme wie Adobe 

Flash Player oder Java? Wozu dienen Browser-Plug-Ins? ■ / ■■ 
Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Windows 7 – Explorer, Dateien, Ordner, Verknüpfungen, Kopieren, Einfü-
gen, Ausschneiden ■ 

Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007 Fortsetzung ■■ Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (6) ■■ / ■■■ Stefan Eggers 
29.11.10 10.00 Uhr Nützliche kleine Programme (auch für den USB-Stick) erleichtern den 

Aufenthalt im Internet. ■ / ■■ 
Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Windows 7 – Wir wiederholen gelerntes und vertiefen unser Wissen Stefan Eggers 
 16.00 Uhr Excel 2007 Fortsetzung ■■ Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (7)  ■■ / ■■■ Stefan Eggers 
06.12.10 10.00 Uhr Fernsehsendung verpasst? Die Mediatheken der Fernseh- und Rundfunk-

anstalten als wahre Fundgrube für Filmfreunde. ■ / ■■ 
Wolf-R. Schulz 

 14.00 Uhr Weihnachten steht vor der Tür! Einkaufsratgeber Computertechnik, 
Fragen & Antworten 

Stefan Eggers 

 16.00 Uhr Excel 2007 Fortsetzung ■■ Stefan Eggers 
 18.00 Uhr Bildbearbeitung mit Photoshop Elements 8 (8) ■■ / ■■■ Stefan Eggers 
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Die Anzahl der Kästchen ■ stellt eine Einschätzung über den Schwierigkeitsgrad des Kursinhaltes dar. Je mehr Kästchen, 
desto anspruchsvoller. 

- Änderungen vorbehalten - 

Ferien: 
Herbstferien 11.10. – 22.10.2010 

Weihnachtsferien 22.12.2010 – 05.01.2011 

Workshop Internet: mittwochs von 14.30 – 16.00 Uhr, im Medienzentrum am 
Gymnasium Hittfeld 
Datum Uhrzeit Themen Tutor 

06.10.10 
bis 

08.12.10 
 

 
14.30 Uhr 

Bedienung des Browsers am Beispiel Firefox: Lesezeichen, Downloads, 
Sicherung der Privatsphäre usw. Alles rund ums Thema Email: Neue 
Adresse einrichten, Email weiterleiten, Junk-Ordner einrichten usw. Weitere 
Themen können sich ggf. noch aus den Wünschen der Kursteilnehmer er-
geben. 

Wolf-Rüdiger 
Schulz 

Weitere Infos findet Ihr ggf. auf unserer Homepage unter www.scc-seevetal.de. 

Workshop „Gemeinsames Üben am Notebook“: 
mittwochs von 15 bis 17 Uhr im Dorfhaus Maschen, Schulstraße 55. 
Das Dorfhaus findet Ihr links neben dem Rewe-Markt. Der Eingang zum Übungsraum ist auf der lin-
ken Stirnseite mit der Bezeichnung „Mehrzweckraum“. 
 
Im Gegensatz zu den Schulungen ist es in diesem Workshop nicht vorgesehen, dass alle Teilnehmer 
dieselben Übungen machen. Jeder Teilnehmer übt an seinem Notebook das, was er lernen möchte. 
Uwe Langhein und Dieter Green stehen helfend zur Seite. 
 
In der Vergangenheit hat sich gezeigt, dass dieser Workshop vor allem für Anfänger sehr hilfreich ist. 
Mitglieder mit fortgeschrittenen Kenntnissen sind genauso herzlich willkommen. 
 

Mittwochs-Klön-Shop um 17.00 Uhr im Nostalgie-Café, Garbers-
hoff 4, 21218 Seevetal-Helmstorf (auch während der Ferien). 
Diese Treffen dienen dem Kennenlernen, Diskutieren etc. Dozenten, Tutoren, Mitglieder des SCC-Vorstandes 
sind oft anwesend und stehen dort auch für Fachfragen zur Verfügung.  

An jedem 1. Mittwoch im Monat können im Nostalgie-Café Wünsche geäußert werden, welches PC-Thema in 
den Schulungsplan aufgenommen werden soll.  

SCC-E-Mail-Adresse 
Es sind immer noch einige wenige SCC-Mitglieder, die noch keine E-Mail-Adresse haben. Das Versenden der 
Schulungspläne u.a. per Post verursacht doch einen erheblichen Mehraufwand an Zeit und Geld. Darum hier 
noch einmal unsere Bitte: Lasst Euch eine E-Mail-Adresse einrichten. Winfried Meyer, Garbershoff 4, 21218 
Seevetal, Tel.: 04105 / 692 104, Fax: 04105 / 694 114, E-Mail: winfried.meyer@winmeyer.de bietet Euch seine 
Hilfe an. 

Themenwünsche für die nächsten Schulungen nehmen entgegen: 
Wolf-Rüdiger Schulz Tel.: 040-7006502,  E-Mail: wolf.schulz@scc-seevetal.de
Stefan Eggers Tel.: 040-2110769-50 E-Mail: stefan@raptor.systems,de 
  

Freundliche Grüße  Seevetal, den 21. September 2010
Vorstand und Dozenten des SCC 
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